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Handz & Mindz

Fredag den 16. maj 2025 kl. 9.00-12.30
fik eleverne mulighed for at prgve
kraefter med virkelighedsnaere opgaver
fra en rakke forskellige brancher.
Dagen bgd pa bade messe og
mesterskaber, hvor lokale virksomheder
fra bla. metal, tgmrer-, auto-,
restaurations- og omsorgsfagene stillede
praktiske opgaver, som eleverne kunne
prove krafter med.

Handz & Mindz gav eleverne mulighed
for at opleve forskellige erhverv pa taet
hold, udforske egne interesser og fa
mspiration til valg af uddannelse og job.
Arrangementet var inspireret af Skills-
konceptet og var et samarbejde mellem
Jobcenter Viborg, Viborg Kommunes
skoleomrade og Havredal Praktiske
Uddannelser.

Formalet var at gore overgangen fra
skole tl erhverv mere konkret og
motiverende - og at give eleverne et
mdblik 1 deres muligheder.

Bevaegelse -

P3a hjemmebesgg

I sidste uge gik turen ud pa landet, hvor Sasja
bad velkommen til hjemmebesgg pa sin gard,
smukt beliggende uden for Viborg. Allerede
ved ankomsten maerkede deltagerne den
serhige ro og atmosfaere, som stedet emmer af.
Garden har en enestiende placering med udsigt
over Hjarbaek Fjord - en udsigt, der indbad til

fordybelse, refleksion og samtale.

Inde 1 keokkenet duftede det dejligt af
hjemmebag, og Sasja havde daekket op med
friskbryggede kaffe, saftevand og lune, nybagte
boller. Den hjemlige ramme og den afslappede

Formalet med hjemmebesgget var ikke blot at
skabe en hyggelig stund, men ogsa at styrke
relationerne og give mulighed for at opleve

hinanden 1 nye, uformelle sammenhaenge.

Det paedagogiske udbytte af sidanne besgg skal
ikke undervurderes. Nar hverdagen flyttes ud af
vante mstitutionelle rammer og ind 1 et hjemligt
miljg, opstar der ofte et andet naervar og en ny
dynamik 1 relationerne. Hjemmebesgget gav
anledning tl at arbejde med begreber som
tryghed, faellesskab og dbenhed - kernevaerdier 1
det paedagogiske arbejde.

Har du hert
Eddie

Bevagelse

Er lige hjemvendt fra 10 dage 1 Sydafrika

Har du hert
Rosenvanget

STU

I uge 21 har STU viborg besgg af 3
elever fra Rosenvangets skole

Side 1

Har du hert
Kgkkenet

20 kr.

Man kan kgbe leekkert middagsmad 1
kantinen mandag-torsdag for kun 20 kr.
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Mikkel Mejborn
Sondersolob
Optakt

Tirsdag den 27. maj 2025 bliver en festdag 1
Viborg, nar Sgndersglgbet endnu engang lgber
af stablen. Med en stolt historie, der raekker helt
tilbage tl 1910, er Sendersglgbet Danmarks
axldste motionslgb - og 1 ar far det en sarhg rolle
som optakt til det landsdaeekkende Royal Run,
som for fgrste gang kommer til Viborg den 9.
juni.

Sendersglgbet byder pa noget for alle - uanset
alder og form. Dagen starter med lgb for de
yngste: bgrnehavebgrn og skoleelever far lov at
indtage ruten og marke gleeden ved motion og
fellesskab. En sarlig afdeling af lgbet,
Sendersglgbet Special, arrangeres 1 samarbejde
med STU Viborg, der som altid er en vigtig del
af dagens program.

Hovedlgbet skydes 1 gang sidst pa eftermiddagen,
og deltagerne kan se frem til en naturskgn og
afvekslende rute pa knap 6 kilometer. Start og
mal er ved Golf Hotellet, og ruten faorer
deltagerne forbi det smukke Sgnaes, videre ud ad
Sendersgve] 1 retning mod Bruunshab, forbi
Viborg  Idraetshgjskole  og  tilbage  tl
udgangspunktet.

Efter lgbet venter der medaljer til alle og lackker
forplejning med bade mad og drikke. Man kan
velge at lgbe alene eller tage familien og
pargrende med - uanset hvad, er alle velkomne.
STU Viborg stiller som altid med deres hyggelige
telt, hvor man kan fa en kop kaffe og lidt kage,
mens man hepper pa lgberne.

Sendersalabet er mere end bare

et motionslgb - det er en dag
fyldt med energi, fallesskab og
festhg stemning. En perfekt
optakt 1l Royal Run og et smukt
eksempel pa, hvordan tradition
og moderne motionsglede gar
hand 1 hand 1 hyertet af Viborg.

¢
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STU BODEN

— SNACK SMARIERE

SNACK POSER_

FRIT VAL 5,- %

8F { MOR FRA DATO

STU-BODEN — Snack smartere

Jens Sggaard Strand

En ny STU-bod er netop abnet, og her kan du
kgbe lekre, hjemmelavede produkter som
myslibar, knaekbrad og sprade brgdcroutoner.
Boden drives som en del af et praksisnaert
laeringstorlgb for elever kgkkenlinjen. Eleverne
hjelper med produktion, pakning og opstilling
af varerne.

Formilet med boden er at give eleverne
mulighed for at arbejde med konkrete og
meningsfulde opgaver 1 en tryg og struktureret
ramme.

Kom forbi og stgt et godt mitiativ - og tag en
sund, sprgd snack med hjem!

Side 2

Edward Thommasen

Ugens Fun-Fact
Jordbaer er ikke et baer

Der var en dansk restaurant
med navnet 'hygge' 1 Sydafrika
(Edward fandt det)

Danmark bliver det fgrste land 1
verden, der ndfgrer
kulstofafgift pa  husdyrbrug
(fordi koen prutter)

Danmark havde en "piratkonge”
- Kong Ernk af Pommern
(begyndelsen af  1400-tallet)
vendte sig til piratern fra gen
Gotland efter at vare blevet
afsat.

I oktober 1943, da nazisterne
planlagde at deportere de
danske jader, lykkedes det den
danske modstandsbevagelse -
med hjelp fra mange civile - at
hjelpe omkring 7.000 jader
over Oresund til det neutrale
Sverige. Det blev en af 2.
verdenskrigs mest succesfulde
og bemaerkelsesvaerdige
redningsaktioner.
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Jesse Sgrensen Jesse Serensen
Ugens jokes

Kylling saltimbocca

Der duftede af smgr, frisk salvie og sprad
parmaskinke 1 hele kgkkenet, da STU-
eleverne gik 1 gang med dagens store
madprojekt:  kylling  salumbocca. En
italiensk ret med masser af smag - og
masser af muligheder for at laere bade om
madlavning, samarbejde og
kakkendisciplin.

Der blev snittet, rgrt, krydret og smagt - og
1kke mindst talt om, hvad retten egenthg
mdeholder. Salimbocca betyder “springer 1
munden” pa italiensk, og det gjorde den
bestemt ogsa, da den var faerdig!

EFleverne arbejdede sammen 1 mindre
grupper, hvor nogle stod for at tilberede
kyllingebrysterne, andre lagde
parmaskinke og salvie pa, og flere stod ved
panderne og sgrgede for, at det hele blev
stegt til perfektion. Undervejs blev der
bade snakket om smagssammensatning,
handtering af ravarer og hvordan man
holder en god hygiejne 1 kakkenet.
Arbejdet 1 kgkkenet er ikke kun praktisk -
det er ogsa padagogisk. Her laerer
eleverne at tage ansvar, fglge en opskrift,
samarbejde og gere sig umage med et
faelles mal. Det giver stolthed at servere et
maltid, man selv har lavet, og det styrker
bade selvvaerd og fallesskab. Mange af
eleverne sagde, at de aldrig havde prgvet at
lave kylling salimbocca for - og flere
spurgte, om de matte fa opskriften med
hjem.

Efter maden blev der daekket op, og alle
satte sig til bords og ned resultatet
sammen. Der blev spist op, grinet og givet
masser af ros - bade tl maden og tl
hinanden. En dag fyldt med lering, smag
og fellesskab - praecis som vi kan lide det
pa STU.

Hvorfor tog matematikbogen til
psykolog?
- Den havde alt for mange problemer.

Larer: "Du har glemt din taske igen!"
Elev: "Nej nej, jeg laver bare ‘task-fr1” dag!"

Laereren: "Hvis jeg gav dig to katte og sa to
katte mere, hvor mange ville du sa have?"
Elev: "Fem."

Lareren: "Nej, prov igen!"

Elev: "Fem. Jeg har allerede én kat
derhjemme."

Hvad kalder man en hotdog uden pglse?
- Brad og skuffelse.

Jeg pravede at fange lidt sgvn 1 nat.
- Men det var alt for hurtigt!

Hvad siger en STU-elev, nar computeren
gar ned?

- “Sa er det pause nu - det er jo tekniske
problemer!”

Hvorfor kunne toilettet ikke ga 1 skole?
- Det var optaget hele tiden

v
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Jesse Sgrensen

Seksualvejleder — Robin

Robin, der er 1 gang med en uddannelse som seksualvejleder,
gnsker at vaere med til at sikre at alle pa STU far adgang til viden
om krop, grenser og seksualitet.

“Vi arbejder meget med, hvordan man formidler seksualitet til
unge pd en tyg og dben made,” fortxller Robin. Han
understreger, at mange unge 1 dag er 1 tvivl om kgn og identitet,
og det stiller krav til undervisningen. Det handler ikke kun om
fakta, men ogsa om at stgtte de unge 1 at forsta deres egne fglelser
og behov.

“Det er vigtigt at tage de emner op, som mange har sporgsmél til
- ogsa selvom det kan toles tabubelagt,” siger han.

Der  ligger mange  padagogiske  overvejelser  bag
seksualundervisning - serligt 1 en STU-kontekst. Det er
afggrende at skabe et trygt og tillidsfuldt rum, hvor eleverne tgr
stille spargsmal og vaere sig selv. Undervisningen skal tilpasses den
enkelte elevs niveau og behov, og ofte kraver det brug af visuelle
materialer, tydeligt sprog og konkrete eksempler.

Et andet wigtigt aspekt er at arbejde med graensesatning og
samtykke - bade 1 forhold tl egne og andres granser.
Undervisningen skal hjelpe eleverne tl at forsta, at de har ret il
at sige bade ja og nej, og at alle mennesker har ret til at bestemme
over egen krop.

Mangfoldighed og  mklusion er ogsa  nggleord.
Seksualundervisning skal tage hgjde for, at der findes forskellige
kgnsidentiteter, seksualiteter og mader at vaere menneske pa. Nar
unge foler sig spejlet og respekteret, gger det bade deres selvvaerd
og deres mulighed for at indga 1 sunde relationer.

Robin haber, at hans fremtidige arbejde som seksualvejleder kan
bidrage til netop det: “Alle har ret til viden om kroppen, granser
og falelser - ogsa dem, der ikke har faet det automatisk gennem
skolen.”

Side 3
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Parerende aften d. 13/05

En aften med faellesskab og mndsigt

Torsdag aften blev der skabt god stemning og
nerver pa STU Viborg, da elever, pargrende,
undervisere, ledelse og bestyrelse samledes til en
hyggelig elev- og pargrendeaften.

Formailet med aftenen var at skabe et staerkere
fellesskab omkring eleverne - og give de
pargrende et indblik 1 hverdagen pa STU Viborg.
Der blev serveret et laekkert, let maltid tilberedt af
skolens eget kgkkenhold, og stemningen var bade
afslappet og engageret.

Aftenen bad 0gsa pa oplaeg fra
bestyrelsesformand  Lone  Kastbjerg, som
prasenterede medlemmerne af STU Viborgs
bestyrelse og deres rolle. Flere undervisere delte
mdblik 1 den daglige undervisning pa skolens
linjer, herunder arbejdet med praktikker,
avisredaktion og de padagogiske tanker bag
tilrettelaeggelsen af undervisningen.

Et vigtigt punkt pa programmet var dialogen
om fremtidige arrangementer. STU Viborg
onsker fremover at aftholde to elev- og
pargrendearrangementer om  aret, og
gaesterne blev derfor mviteret til at komme
med 1déer og gnsker til fremtidens indhold.

Aftenen blev en god blanding af fallesskab,
mformation og gensidig forstielse, og bade
elever og pargrende gik hjem med stgrre
mdsigt 1 hvet pa STU - og forhabentlig ogsa
med folelsen af at vaere en wvighg del af et
staerkt faellesskab.

B67 - Uniﬁed ™ Mikkel Mejborn

Fodbold er uden tvivl Danmarks stgrste sport
med over 1.500 lokale klubber fordelt over hele
landet. En af disse klubber er Viborg B67, som
holder tl pa Spattevej - lige ved siden af
Finderuphgj Skole. Klubben har gennem arene
vaeret hjemsted for bade bgrn, unge og voksne og
tilbyder et bredt udvalg af hold, herunder
serichold for begge kgn, seniorhold og forskellige
ungdomshold. Men Viborg B67 skiller sig isaer
ud med deres sterke fokus pa inklusion og

faellesskab.

Klubben har nemlig et dedikeret parasportshold,
som giver personer med udviklingshaemning,
autisme eller andre sarlige udfordringer
mulighed for at dyrke fodbold 1 trygge og positive
rammer. Her er der fokus pa gleeden ved spillet
og det sociale samvar - uden det store pres og
med plads til alle.

Parasportsholdet traener hver tirsdag Kl
17.00-18.00 (dog med pause 1 vinter- og
sommerperioderne) og bestar af bade et 5-
mandshold og et 8-mandshold. Holdene
deltager aktivt 1 turneringer og steevner mod
andre klubber med lignende spillere, og det
giver deltagerne gode oplevelser - bade
sportsligt og socialt.

Viborg B67 byder alle interesserede
velkommen til at komme og prove krafter
med fodboldtreningen - og ikke mindst
blive en del af det fantastiske facllesskab.
Onsker man at spille med, koster det blot
250 kr. for en hel sason.

Hos Viborg B67 bliver du mgdt med abne

arme - her handler det om glede,
sammenhold og fodbold for alle.

Side 4

Hip-Hop, Medina og Egne Sange

Edward Thommasen

Pa musiklinjen er der gang 1 gvelokalet
for iden - og lydene, der strommer
ud, spaender fra klassikere med ny
kant til helt originale kompositioner.
Musikholdet arbejder 1 gjeblikket pa
en rekke numre, som bade udfordrer
og mspirerer dem.

En af de store satsninger er en hiphop-
version af "Kald det karlighed", den
ikoniske sang af Lars Lilholt. Her er
der blevet tilfgjet en moderne attitude,
der giver klassikeren nyt hv..

Samtidig gves der pa det energiske og
folelsesladede nummer "Jaloust" af
Medina. Sangen stiller krav til bade
vokal teknik og indlevelse.

Sidst - men bestemt 1kke mindst -
arbejder de ogsa pa noget helt sarhgt:
"Afton Tragedie", en original sang
skrevet af  Victor fra holdet.
Nummeret balancerer mellem det
poetiske og det dramatiske, og resten
af  gruppen  bakker op med
arrangement,  Instrumentering — og
faelles indlevelse. Det er en stark
oplevelse at bringe en kammerats sang
til live og give den musikalsk form.
Der bliver lagt masser af energi og
kreativitet 1 gvelserne, og musikholdet
gleder sig il snart at  kunne
praesentere  deres  arbeyde  for
publikum. En ting er sikkert: det bliver
bade nyt, naert og noget helt sarhgt
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Anders Larsen

Outdoor - Drivhus
Nyt hegn

Outdoorlinjen pa STU har netop ferdiggjort et charmerende nyt hegn foran orangeriet - ikke blot en ramme, men et
levende element, der styrker stedets biodiversitet. Hegnet er skabt udelukkende af nedfaldne grene og kviste, indsamlet
med omhu fra skolens naromrade.

Med sin naturlige, uyjaevne struktur giver hegnet sma lommer og skjulesteder for insekter, smafugle og agvrige smadyr.
Grenenes varierende tykkelser og krummede former skaber sprakker, hvor planter kan sla rod, og hvor regndraber
siver langsomt ned 1 jorden. Samtidig fungerer hegnet som et dekorativt motiv, der smelter sammen med orangeriets
frodige paletter og styrker det grenne miljg omkring bygningen.

Resultatet taler for sig selv: Et smukt, organisk og baeredygtigt hegn, der indbyder til bade nysgerrighed og respekt for

naturens egen cyklus. Outdoorlinjens elever har med dette projekt ikke blot laert traebearbejdning og gkologi, men ogsa
vist, hvordan sma tiltag kan gare en stor forskel for biodiversiteten 1 vores nermiljg.

Side 5
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Edward Thommasen

Linje 3: Blamuslinger

Fange og spise over bal

Linje 3 har varet pa en spaendende tur til
den hyggelige kystby Hvalpsund.

Efter ankomsten gik turen direkte til
Muslingeriet, hvor klassen fik udleveret en
hel spand friskfangede mushnger. Her fik
eleverne et indblik 1 det lokale havlv.
Stemningen var god, og nysgerrigheden
stor.

Madpakkerne var pakket hjemmefra og
blev nydt 1 det fr1 ved havnen, hvor
udsigten over Limfjorden dannede en
perfekt baggrund. Efter frokosten blev der
leget og udforsket: Nogle elever soppede 1
det lave vand, og andre kastede med sten
ud 1 fjorden, tl stor forngjelse.

Dagen efter, gik Linje 3 gik 1 gang med at
tilberede muslinger over bal. Opskriften var
enkel men leekker: muslinger dampet 1 flgde og
bacon, serveret med frisk pasta - et rigtigt maltid
1 det fr1! Det knitrende bal, duften af hav og rgg,
og folelsen af selv at tilberede sin mad skabte en
uforglemmelig stemning. Resten af skolen blev
ogsa inviteret pa muslhinger, til stor glaede og for
nogen en “skreemmende” oplevelse at skulle
prave at spise muslinger for farste gang.

Turen til Hvalpsund og dagen efter blev dage
fyldt med bade laering, leg og smagsoplevelser.

Brandalarm

Brandalarm - STU evakueret efter
damp fra opvaskemaskine

En almindelg skoledag pa STU tog
pludselig en uventet dremning, da
brandalarmen gik 1 gang, og en stemme
lod hgjt og klart over skolens hgjtalere:
"Forlad bygningen via naermeste udgang."

Flever og ansatte reagerede hurtigt og
roligt. Bygningen blev evakueret, og som
aftalt mgdtes alle udenfor ved tlagstangen,
hvor underviserne hurtigt fik styr pa, at alle
elever var til stede og 1 god behold.
Arsagen til alarmen viste sig heldigvis at
vere ufarlig - det var damp fra en
opvaskemaskine 1 kokkenet, der havde
udlgst alarmen.

Selvom det var en falsk alarm, blev proceduren
fulgt pracist, og situationen blev handteret
roligt og professionelt. Haendelsen blev
samtidig en god gvelse 1 beredskab og viste, at
bade elever og personale er godt forberedte,
hvis en reel ngdsituation skulle opsta.

Side 6

Mikkel Mejborn
Woop-Quiz

Motion er noget, mange elsker - men
det kan ogsa vaere svart at finde
motivationen til at komme ud og rere
sig. Her kommer Woop Quiz ind 1
billedet - en app, der gar det sjovt og
spendende at kombinere quiz og
bevagelse.

Woop Quiz er en app, hvor du kan lave
dine egne quizzer med lige sa mange
sporgsmal, som du gnsker. Du placerer
spgrgsmalene som poster ude 1 naturen
eller byen - fx rundt om Sgndersg eller
1 din egen bydel. Herefter skal
deltagerne navigere til posterne én efter
én og svare pa spgrgsmalene undervejs.
Spargsmailene kan have et hvilket som
helst tema - fra Disney og sport til
geografi eller almen viden. Nar man nar
frem til en post, dukker et spgrgsmal op
med svarmuligheder.

Woop Quiz er perfekt til de dage, hvor
man gerne vil bevaege sig, men mangler
lidt ekstra motivation. Det kan vaere en
tur 1 lokalomradet, en firmadag med
kollegerne eller som en sjov aktivitet pa
ferien - fx 1 Dstrigs bjergrige landskab.
Det giver bade frisk luft, motion og ikke
mindst en god portion grin og laring
undervejs.

WNioois
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Anders Larsen
Handvaerk - Ny maskine

STU har netop fiaet en ny bandsav 1
handvaerkssalen, og det gor en stor forskel
for bade undervisning og projekter.
Bandsaven er et uundveerhgt stykke
vaerktg), nar vi skal skaere praecise kurver og
rette snit 1 trae, plastik eller - med de rette
klinger - ogsa tyndt metal. Den nye maskine
lever op til moderne sikkerhedsstandarder

med beskyttelsesafdaeekninger 0g
automatisk ngdstop, sa eleverne kan
arbejde hurtigt og trygt.

En bandsav bestar grundlaeggende af et
uendeligt savklinge-band, som kgrer rundt
mellem to hjul - ét gvre og ét nedre.
Savklingen spandes ind 1 en lodret stilling,
sa den bevager sig lodret op og ned, mens

Derved far man en kontinuerlig
skaerebevaegelse, der skarer tracet 1 alle
retninger, afthaenglg af arbejdsstykkets
bevaegelse mod klingen. Bandsaven er
serhg god tl at skere tykke emner og
mdvendige former, som en rundsav eller
en stiksav har sveert ved at klare.

Med den nye model falger en stgjdeempet
motor og en kraftigere ramme, der
mindsker vibrationer og gger pracisionen.
Desuden har den justerbart arbejdsbord
med vinkelmaler, sa eleverne nemt kan
leegge pracise glatsmit og skraskaeringer.
Det betyder kortere opsatningstid og
faerre fejlskaeringer - en klar gevinst for

DSR

De studerendes rad

Pi STU Viborg fungerer DSR (Det
Studerendes Rid) som elevernes rad, hvor
de kan fa indflydelse pa skolens hverdag og
beslutninger. Rédet bestar af
elevrepraesentanter, og 1 gjeblikket er bade
Magnus og Mikkel valgt som formaend.

DSR's aktiviteter kan omfatte at arrangere
soclale arrangementer, diskutere
undervisningsforhold og fremfore
elevernes synspunkter over for skolens
ledelse. Dette giver eleverne mulighed for
at udvikle deres demokratiske forstaelse og
samarbejdsevner.

Paxdagogisk set understotter deltagelse 1
DSR elevernes personlige og sociale

hjulene roterer. bade sma og store projekter.
Vi gleder os til at se, hvordan den nye
bandsav lgfter handveerksundervisningen

til naeste miveau. Den giver eleverne

udvikling ved at fremme ansvarsfaolelse,
kommunikationsevner og evnen til at
arbejde 1 fellesskab. Disse kompetencer er
vigtige for deres overgang til voksenhvet og

mulighed for at realisere mere avancerede | aventuel  videre  uddannelse  eller
designs, gve sig 1 pracisionsarbejde og beskaftigelse.

forsta ~ maskinens  muligheder  og

begrensninger. Samtidig styrker den

elevernes sikkerhedsbevidsthed, nar de
leerer at indstille og betjene en moderne
bandsav korrekt.

De praesenterede deres valg for resten af holdet og argumenterede
for, hvorfor netop deres dyr passede til hver kategori. Det blev en
laererig og sjov proces, hvor bade faglighed, personlig stillingtagen
og kommunikation kom 1 spil.

Som afslutning pa forlgbet blev der udpeget dommere, som
vurderede alle prasentationerne og karede én vinder 1 hver
kategori. Den vildeste kandidat blev en muldvarp, den smukkeste
en knopsvane, og den farligste - til manges overraskelse - en
delfin. Eleverne bag disse valg gav overbevisende forklaringer, og
dommerne lagde vagt pa bade kreativitet, faglighed og
formidlingsevne.

Pxdagogisk set rummede forlgbet flere vigtige overvejelser. Det
legende og abne format skabte en tryg ramme, hvor alle kunne
deltage pa deres egne pramisser. Samtidig blev elevernes
nysgerrighed og engagement styrket gennem koblingen mellem tv,
natur og formidling. Aktiviteten stgttede ogsa udviklingen af
sociale og kommunikative kompetencer, da eleverne skulle
samarbejde, lytte og turde sta frem foran andre.

Forlgbet er et godt eksempel pa,
hvordan man med
udgangspunkt 1 populaerkultur
og naturformidling kan skabe
motiverende undervisning, der
bade  styrker faglig wviden,
personlig udvikling og feellesskab
- alt sammen 1 STU’ens and.

Vild, Smuk, Farlig

"Vild, Smuk, Farlig"er et underholdende og lererigt program pa
TVZ2, hvor to biologer dyster om at finde de vildeste, smukkeste
og farligste dyr 1 den danske natur. Med masser af humor og viden
bringer programmet seerne tat pa dyrelivet og skaber fascination
for naturens mangfoldighed og detaljer. Programmet er bade sjovt
og mformativt - og derfor ogsa oplagt som mspiration til
undervisningen.

Pa STU blev programmet brugt som afsat for et engagerende
laeringstorlgb. Efter at have set udvalgte afsnit, blev eleverne sendt
ud 1 naturen for selv at finde ét dyr, der kunne passe ind 1 hver af
de tre kategorier: vild, smuk og farlig. Det kraevede bade
observation, refleksion og diskussion - og gav eleverne mulighed
for at bruge deres viden pa en kreativ og sanselig made.

Herefter skulle eleverne udarbejde sma opleg om deres tre

udvalgte dyr.

Foto 2002, Malene Thyssen
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Jesse Giessing

Elevkeokkenet

lavede abemad 1 dag - og det gik bananas!

Pa STU Viborg har eleverne haft en laererig
og hyggelig dag 1 kgkkenet, hvor der bade
blev lavet laekker mad og arbejdet med
vigtige feerdigheder. Menuen stod pa pasta
med pesto og kylling - og til dessert var der
den klassiske abemad, som altud vaekker
begejstring.

Eleverne arbejdede sammen 1 mindre
grupper, hvor de lerte at planlaegge,
fordele opgaverne og stgtte hinanden
undervejs. Der var fokus pa god
kgkkenhygiene, som for eksempel
handvask, korrekt hindtering af ravarer og
renggring undervegs.

Samtidig hjalp de elever, der ikke var 1
kakkenet, med andre praktiske opgaver.
Nogle ryddede op 1 depotet, mens andre
sgrgede for, at klasselokalet blev gjort rent
og pxnt. Alle havde en vigtig rolle 1 at fa
dagen al at fungere.

Og som man siger: ran skal yde, for man kan nyde.
Dertor stod eleverne ogsa for oprydning og opvask,
sa kokkenet 1gen kunne skinne. Det gav bade
ansvarsfaolelse og en god afslutning pa en dag fyldt
med samarbejde, laering og velsmag.

Madlavningsdagen var 1kke bare en hyggelig dag -
der la ogsa tydelige paedagogiske mal bag. Gennem
madlavning og praktiske opgaver far eleverne
mulighed for at treene vigtige hverdagskompetencer
som samarbejde, kommunikation, struktur og
ansvar.

Der blev arbejdet med handtering af ravarer og
opretholdelse al god kgkkenhygiemne, hvilket
styrker elevernes forstaelse for sundhed og
sikkerhed. Derudover havde eleverne ansvar for
bade forberedelse, madlavning og oprydning - en
helhedsorienteret tilgang, der viser, at det kraver
idsats at opna et resultat.

Ogsa eleverne uden for kgkkenet
havde  wigtige  roller,  hvilket
understreger den  padagogiske
verdi af at fordele ansvar og
opgaver bredt. Alle oplevede, at
deres bidrag havde betydning, og
det styrker bade selvverd og
falelsen af faellesskab.

Aktiviteten understgtter desuden
leering 1 praksis, hvor teori og
ferdigheder kobles til konkrete og

meningsfulde situationerg - en
tilgang, der er central pif%

Kunst: Klargering til Sendersoloeb

Edward Thommasen

Der summer af aktivitet pa vaerkstederne 1
disse  dage, hvor bade kunst- og
handvaerksholdet arbejder pa hgjtryk frem
mod det kommende Sgndersglgb. 1 et
feelles tvaerfaghgt projekt er de 1 gang med at
skabe noget helt serhgt: en scene og et stort
kunstskilt, som skal vaere centrum for
festlighederne.

Handvaerksholdet har pataget sig opgaven
med at bygge scenen, der skal danne
rammen om underholdningen ved lgbet.
De miler, saver og samler - og bygger en
solid og flot scene, hvor der bliver plads til
opvarmning. Det er teamwork og praktisk
kunnen 1 hgjt tempo.

Samtidig er kunstholdet ved at designe og producere
et farverigt skilt, der skal hange pa selve scenen.
Skiltet bliver bade en velkomst og en visuel
stemningssaetter for hele arrangementet. Fleverne
arbejder med farver, typografi og symbolik, der
afspejler bade Sgndersglgbets energi og fallesskab.
Projektet er et sterkt eksempel pa, hvordan
forskellige fagligheder mgdes, og hvordan kreativitet
og handvaerk kan ga hand 1 hand. Det ferdige
resultat bliver ikke bare funktionelt - det bliver et
symbol pa samarbejde, stolthed og felles indsats.
Nar Sendersglgbet lgber af stablen, vil deltagerne og
publikum blive budt velkommen af en flot scene og
et unikt kunstvaerk - skabt af skolens egne elever.
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Kommende
arrangementer for STU
Viborg

27/05: Sgndersalab

23/06: Snapsting - All Together
Festival

26/06: Dimmision

27/06: Sommer
skoledag

afslutning, sidste




